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OBRAS PARA INSTALACION DE BOCAS DE INCENDIOS EN LA RED DE ABASTECIMIENTO
MUNICIPAL GESTIONADA POR EL CABB

Documento 3 Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares

ANEJO YV Informaciones e instrucciones preventivas iniciales

A continuacion, se presentan las informaciones e instrucciones preventivas iniciales a seguir.
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INFORMACIONES E INSTRUCCIONES

PREVENTIVAS INICIALES

1. CONSIDERACIONES GENERALES

En el marco del contrato “OBRAS PARA INSTALACION DE BOCAS DE INCENDIOS EN LA RED DE
ABASTECIMIENTO MUNICIPAL GESTIONADA POR CABB”, se imparten las siguientes
informaciones e indicaciones preventivas relativas a los principales riesgos existentes en el
lugar de trabajo con la finalidad de que sean tenidas en cuenta en el analisis de riesgos y
planificaciéon preventiva de todas y cada una de las actividades previstas en los Pliego de
Prescripciones Técnicas.

Conforme a la vigente legislacién sobre la coordinacion de actividades empresariales, se dictan
las presentes indicaciones e instrucciones bdsicas sobre los riesgos existentes en el entorno de
las zonas de ejecucién de los trabajos que deberan ser tenidas en cuenta por el Contratista a la
hora de elaborar y adaptar sus evaluaciones de riesgos para todas las actividades previstas en
el contrato, junto con la consiguiente planificacion preventiva.

2. OBLIGACIONES LEGALES

EN MATERIA PREVENTIVA

Resulta de obligado cumplimiento el R.D. 1627/97, de 24 de octubre, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion si bien, en los
trabajos que no cuentan con un Proyecto Técnico, no existe Estudio de Seguridad y Salud
propiamente dicho, por lo que las obligaciones impuestas al Promotor como Titular de las
instalaciones sobre informaciones de los riesgos existentes en dicho lugar que deben
entregarse al empresario contratista, no pueden cumplirse mediante el citado documento.
Ante dicha circunstancia, se redactan las presentes informaciones e instrucciones preventivas
iniciales relativas a las condiciones del centro de trabajo donde se han de desarrollar las
operaciones contratadas.

La empresa contratista serd responsable de cumplir y aplicar las prescripciones establecidas en
la normativa vigente en materia de prevencidon de riesgos laborales. En cumplimiento de lo
establecido en la ley 31/95 sobre Prevencion de Riesgos Laborales en su art. 16 y en el cap. Il
del RD 39/97 de los Servicios de Prevencion, la empresa contratista principal, de acuerdo al
PPT, debera articular su accion preventiva en las tareas objeto de los contratos alrededor del
Documento de Gestidn Preventiva (DGP), basado en el Plan de Prevencion de la empresa, en
la/s evaluacién/es de riesgos iniciales y en la planificacion preventiva especifica, que
establezca los procedimientos a poner en practica durante la vigencia de los mismos para
cumplir con sus obligaciones preventivas.

El contratista principal debera de realizar un Documento de Gestién Preventiva que, al menos,
contard con los aspectos siguientes, teniendo en cuenta la informacidn y normativa facilitada
por CABB, asi como la informacién que el resto de empresarios concurrentes le entreguen que
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puedan afectar a los riesgos o medidas preventivas de las actividades que debe desarrollar el
Adjudicatario.

El Documento de Gestion Preventiva de la obra constituird el instrumento bdsico de
identificacion de riesgos y establecimiento de medidas preventivas aplicables al conjunto de
trabajadores (propios, subcontratados y autdnomos) y a las empresas dependientes del
contratista principal, y comprenderd, al menos, los siguientes elementos:

1.

Identificacion y analisis de los riesgos y planificacion de la actividad preventiva de
cada una de las actividades a realizar y puestos de trabajo que conformen el contrato.
El procedimiento de trabajo de las unidades de obra o actividades definira qué se va a
hacer y cdmo se integrard la prevencién de riesgos laborales a partir del Plan de
Prevencion de Riesgos y de las Evaluaciones de Riesgos de los puestos de trabajo de
cada empresa que vaya a realizar el trabajo, y considerando las condiciones del
entorno. Debera incluir aquellos riesgos propios de la actividad, para los que
concretara las medidas y normas de seguridad a cumplir en las mismas. De cada una
de las actividades a realizar y puestos de trabajo que conformen el contrato se incluira
la descripcion de los procedimientos basicos de trabajo (equipos, maquinaria y
métodos de trabajo). El contratista principal no podra dar comienzo a actividad alguna
gue no se haya previsto y analizado previamente en su DGP.

Por lo tanto, el contratista principal deberd mantener actualizado el citado documento
de manera que se vayan incluyendo en él los riesgos y medidas preventivas
correspondientes a las nuevas actividades que vayan surgiendo y a los nuevos equipos
0 magquinaria a emplear, asi como los procedimientos preventivos que se vayan
implantando cuando se registren modificaciones en las condiciones de trabajo
existentes respecto de lo inicialmente planificado. Igualmente, debera actualizar su
DGP teniendo en cuenta los riesgos generados por el resto de agentes que concurran
en dichas instalaciones o lugares de trabajo.

Identificacidon de las medidas a adoptar en caso de emergencia, en las que al menos
se contemplen los riesgos de accidente, incendio y explosion, planificando los medios y
procedimientos a desarrollar en cada caso, incluyendo las vias de evacuacién, la
informacidn necesaria de centros sanitarios y otros organismos cuya colaboracién
pueda llegar a ser necesaria.

Obligaciones en materia preventiva del contratista principal. Dicho documento
debera cumplir con los siguientes requisitos minimos:

Formacidon preventiva. Todos los trabajadores presentes en la obra, propios y
subcontratados, deberan contar, previamente, con la formaciéon en materia preventiva
que les corresponda segln el trabajo que lleven a cabo en la obra. El contratista
principal debera demostrar documentalmente dicha condicion para todos los
trabajadores involucrados (tanto propios como subcontratados y auténomos).

Informacion preventiva. El empresario debera garantizar que todos los trabajadores
empleados en la obra son informados de manera previa a su incorporacién al tajo de
los riesgos propios de su puesto de trabajo y de las medidas preventivas definidas, asi
como de las condiciones preventivas del trabajo concreto. Dicha informacion debe ser
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particular para cada puesto de trabajo, y debera actualizarse cuando varien tanto el
trabajo a ejecutar como sus condiciones.

Coordinacion empresarial. Tanto las presentes indicaciones como el contenido del
plan de prevencién especifico de la actuacidon elaborada por la empresa principal
deberdn ser trasladados a todos los empresarios subcontratistas y trabajadores
auténomos participantes en la misma. Asi mismo, el contratista principal impartira las
instrucciones precisas para que los citados empresarios cumplan con las obligaciones
establecidas no sélo en la legislacidn preventiva sino en el citado plan de prevencion
de la actuacién. Por ultimo, el empresario contratista arbitrard en su DGP los
procedimientos precisos para llevar a cabo la coordinacidn de actividades
empresariales que establece la ley 31/95 sobre Prevencidn de Riesgos Laborales en su
art. 24, asi como en el RD 171/2004 que desarrolla dicho articulo, para la coordinacidn
de actividades empresariales con los diferentes agentes con los que pueda llegar a
concurrir en el lugar (Titulares del Centro de Trabajo y demas empresas concurrentes
en dicho centro) con la finalidad de establecer los medios de coordinacién necesarios y
pertinentes en los términos previstos en la legislacién vigente.

Organizacion Preventiva. El contratista principal detallard en su DGP especifico de la
obra la descripcién de la estructura preventiva: medios, estructura, obligaciones,
funciones y responsabilidades, que se desplegard en el ambito de los trabajos
contratados. El organigrama preventivo se mantendrd actualizado en todo momento.

Vigilancia preventiva. El contratista principal es responsable del cumplimiento de lo
establecido en su DGP y para asegurar tal responsabilidad dispondra, dentro de la
organizaciéon preventiva descrita en el punto anterior, de los Recursos Preventivos
propios necesarios para vigilar el cumplimiento en la obra de las prescripciones
preventivas. Dichos recursos preventivos deberdn ser suficientes para cumplir su
cometido, ser designados formalmente y contar con la formacién preventiva
necesaria. Asi mismo, el empresario contratista deberd exigir a sus subcontratas la
designacién de los trabajadores necesarios que se responsabilicen de la actuacién
preventiva de sus respectivas empresas (vigilancia preventiva y coordinacién
empresarial).

Vigilancia de la salud. El contratista principal deberad garantizar que todos los
trabajadores empleados en la obra cuentan con la aptitud médica para el trabajo
especifico que desarrollan y, en su caso, que adscribe al trabajador al puesto de
trabajo adecuado.

Consulta y participacion de los trabajadores. Dado que el DGP de los trabajos
constituye un compromiso entre el empresario y los trabajadores de la obra, debera
ser consultado y participado con los trabajadores implicados o, en caso de existir, con
su representante legal. Dicha condicién debera acreditarse de la manera que considere
oportuna el empresario.
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EN MATERIA DE SUBCONTRATACION

En relacién con la subcontratacién, el empresario contratista debera cumplir tanto con las
obligaciones derivadas de la legislacion de contratos como las de caracter laboral. En
particular, el empresario contratista debera atender las siguientes obligaciones:

a) Disponer antes del inicio de la obra del correspondiente Libro de Subcontratacidon
debidamente diligenciado, que deberd permanecer en todo momento en la obra y en
el que se figuraran cronolégicamente todas las contrataciones efectuadas desde el
inicio de la actividad, y todas las subcontrataciones realizadas en la obra con
subcontratistas y trabajadores autdnomos, su nivel de subcontratacién y empresa
comitente y demas datos previstos en el citado libro.

b) El empresario contratista principal deberd dar conocimiento anticipadamente y por
escrito a CABB la intencion de celebrar subcontratos, sefialando la parte que se
pretende subcontratar y la identidad del subcontratista, y justificando suficientemente
la aptitud de éste para ejecutarla por referencia a los elementos técnicos y humanos
de que dispone y a su experiencia (salvo que el subcontratista tenga la clasificacidon
adecuada para realizar la parte del contrato objeto de subcontratacidn, con lo que Ila
comunicacién de esta circunstancia eximira de la citada justificacion).

c) Asi mismo deberad vigilar la inscripcién en el REA de todas las empresas subcontratadas
por él o por sus subcontratas y la observancia de las limitaciones y requisitos
impuestos en relacidon con el régimen de subcontratacion vigente (existencia Libro
Subcontratacién, niveles y limitaciones a la subcontratacion).

d) El contratista principal serd el responsable de exigir el cumplimiento de las
obligaciones empresariales en materia de contratacion de trabajadores (alta vy
cotizacion a la Seguridad Social, certificacion negativa por descubiertos en la Tesoreria
General de la Seguridad Social. RDL 5/2011) de las empresas subcontratadas y
trabajadores auténomos.

e) Idéntica responsabilidad recaerd sobre dicho contratista principal en relacion con la
justificaciéon de la formacidn, informacidn y vigilancia de la salud de todo el personal
que participe en el contrato, y otros requisitos similares como la adecuacién,
conformidad y revision y mantenimiento de la maquinaria, equipos de trabajo,
autorizacién de uso de maquinaria, entrega de equipos de proteccién individual, etc.

3. INFORMACION Y PRESCRIPCIONES TECNICO-PREVENTIVAS

CABB, en calidad de Titular de las instalaciones que le competan, transmite las principales
informaciones e instrucciones preventivas que el contratista principal ha de respetar y
considerar a la hora de elaborar su DGP.

Prescripciones relacionadas con la presencia de servicios afectados

El contratista debera localizar todos los servicios afectados existentes en las zonas de trabajo
gue supongan riesgos para los trabajadores. Antes de comenzar las obras la empresa
contratista solicitard la actualizacién de la informacion disponible a las empresas
suministradoras.
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2)

En

Conducciones enterradas: Antes de proceder a la excavacion, se debera conocer la posicion
exacta de las redes de servicio segun los datos aportados por las compafiias
suministradoras. Se sefializara la posicién y profundidad de las lineas.

La excavacion sobre estas conducciones (gas y electricidad), se realizara con maquina hasta
una distancia aproximada de 1m, con martillo hasta 0,50m vy el resto de la excavacion se
efectuard a mano hasta descubrir la canalizacién.

Si se trata de canalizaciones eléctricas, se debe procurar dejar sin tensién la zona. En
cualquier caso, se informara a los operarios sobre los riesgos existentes.

En la Ultima parte de la excavacidn para descubrir canalizaciones eléctricas, que se
efectuara a mano, se utilizaran exclusivamente herramientas con mango aislante.

Conducciones eléctricas aéreas: previo a la realizacién de trabajos con maquinaria de brazo
extensible en proximidad de lineas eléctricas aéreas, siempre que no se pueda hacer corte
de tensién, el contratista realizard un estudio de galibos (se medird topograficamente la
linea, se determinara si existe riesgo eléctrico en funcién a los equipos a utilizar y trabajos a
realizar y se indicaran las medidas de seguridad a adoptar)

relacién con la cualificacién de los trabajadores que intervengan sobre las instalaciones

eléctricas o en la proximidad a éstas, se atendera a los niveles establecidos en la normativa en
vigor, y que a continuacion se reproduce:

Clase de L ., . ., Maniobras, mediciones, . .
. Trabajos sin tension Trabajos en tension e Trabajos en proximidad
trabajo ensayos y verificaciones
Supresiony Ejecucion Mediciones .
., L . N Reponer Maniobras ., N
Operacion |reposicion de | de trabajos Realizacién . ensayos y Preparacion Realizacién
) . . fusibles e locales
la tension sin tension verificaciones
Baja A T c A A A A T
Tension
Alta \Si +i;:i(:(icza\03e Ca co AoT
., C T g‘ . . C auxiliado A c vigilado por
Tension un jefe de distancia
. por A A
trabajo)
T = CUALQUIER TRABAJADOR 1.-Los trabajos con riesgos eléctricos en AT no podran ser realizados por
A= AUTORIZADO trabajadores de una Empresa de Trabajo Temporal (RD 616/1999).
C = CUALIFICADO 2.-La realizacion de las distintas actividades contempladas se haran segtn
C + AE = CUALIFICADO Y AUTORIZADO POR ESCRITO lo establecido en las disposiciones del R.D. 604/2001
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Deyoxa {cusndo se puede determinar con
precisién Ia zona de trabajs)

Doy (cusndo no se pueda determinar
con precisién 1n zona de trabajo}

Zonak de trabajo en proximidad
{stjetns o lan restriockanes de

acceso del anexo V). Hay que
caritrolar que no se sobrepasen low
Hirdtes de T zonas de peligro
durante e trabajs { Dpg )

En todo caso el contratista (empresario principal) debera detallar en su DGP los dispositivos,
métodos de trabajo, separaciones minimas, sistemas de vigilancia y practicas que adoptara. Asi
mismo, atendera las siguientes instrucciones bdasicas:

a) Salvo evidencia formal que demuestre lo contrario, se considerara que todas y cada
una de las conducciones existentes en el entorno de la obra se encuentran en tensién.
Por lo tanto, en los trabajos que se desarrollen en la proximidad de las mismas debera
planificar e implantar las medidas preventivas correspondientes en su propio DGP.

b) Queda terminantemente prohibida la utilizacion de material no aislante en todo
trabajo en proximidad de lineas eléctricas. El contratista principal se responsabilizara
de definir en su DGP cémo cumple y hace cumplir dicha prescripcién.

c) En cualquier trabajo con riesgo eléctrico se deberd garantizar la observancia de una
distancia de seguridad acorde con lo establecido en el RD 614/2001. Para ello, se
deberd definir por parte del empresario los métodos de trabajo y eventuales
dispositivos de sefializacidén y/o separacién que eviten la entrada en la citada zona de
seguridad.

d) Antes de iniciar cualquier actuacidn sobre elementos eléctricos se realizard la
comprobacion de ausencia de tension empleando los medios adecuados.
(Cumplimiento de las cinco reglas de oro para riesgo eléctrico).

Cualquier trabajo que se desarrolle con riesgo eléctrico, se entenderd como actividad con
riesgos especiales, a los efectos de la exigencia de la presencia de los recursos preventivos.

Si para asegurar la zona del riesgo eléctrico fuese preciso adoptar medidas de corte de tensién

éstas seran realizadas segun la normativa vigente por trabajadores autorizados o cualificados
segln proceda en cada caso.

Riesgo de caida en altura

En los trabajos en los que exista riesgo de caida en altura (sobre taludes verticales o sobre
cualquier tramo de dificil acceso), el contratista principal debera prever esta situaciéon en su
planificacién adoptando las medidas preventivas y uso de equipos de trabajo y protecciones.
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Prestar especial atencion a que los dispositivos que el contratista principal ha estimado
oportuno en cada caso para eliminar los riesgos de caida en altura, deben contemplar los
riesgos propios de las herramientas que los trabajadores van a utilizar para la realizacién de su
trabajo. Dichos dispositivos anticaidas deberan garantizar que pueden soportar la accién de
estos elementos de corte sin ser un riesgo afadido tanto por corte o seccionamiento de los
elementos anticaidas como de atrapamiento o enrollamiento al engancharse.

Ademas, dichos dispositivos deberan estar revisados, no caducados y en buen estado de
conservacion para su correcto uso.

Con caracter minimo, en caso de que la proteccion se realice mediante equipos de proteccion
individual, este tipo de trabajos se entenderdan como actividad con riesgos especiales, a los

efectos de la exigencia de la presencia de recursos preventivos.

Prescripciones de caracter particular

Con independencia de los riesgos especificos que puedan presentarse en cada una de las fases
de ejecucion de esta obra y que se analizan en los apartados correspondientes, existen unos
riesgos que podemos denominar de tipo general y que son comunes a cada una de las fases
constructivas de la misma. Por ello, se ha considerado oportuno, independientemente de lo
que se establezca en el tratamiento particular de cada unidad, definir unas prescripciones
preventivas de caracter general que se habran de observar en todo el dmbito de la obra
independientemente de la unidad en cuestién.

Estas medidas generales serdn definidas concretamente y con el detalle suficiente en el
documento de gestion preventiva de la obra:

1) En evitacién de los riesgos de caida al mismo nivel y pisadas sobre objetos, se determinard
un programa de orden y limpieza para el conjunto de la obra en coordinacidn con las empresas
actuantes que comprendera como minimo los siguientes aspectos:

e Almacenamiento adecuado de los materiales.

e Evacuacion de desperdicios, deshechos y escombros.

e Prohibicién de acumular materiales en zonas que puedan obstruir los accesos y salidas
en los lugares de trabajo o en zonas de paso predeterminado.

e Establecer un mantenimiento continuo en los lugares de paso e incluso en los propios de
trabajo donde el suelo se presente resbaladizo.

e Las zonas de paso estaran limpias de restos de materiales y de los mismos acopios,
deberan ser evidentes y definidas, sefializandolas si fuera preciso. Los accesos a una
zona peligrosa se sefalizaran con la prohibicidn de paso reglamentaria.

e Durante la realizacidon de trabajos nocturnos se iluminardn las zonas de trabajo y de
desplazamientos.

2) En evitacién de los riesgos de caida en altura, el empresario contratista principal debera
definir en su DGP para cada una de las actividades que ejecute en las que exista este tipo de
riesgo el procedimiento a tomar para controlarlo y/o evitarlo.

Asi, sin perjuicio de lo establecido en el tratamiento particular de cada actividad, el contratista
deberd concretar en su documento preventivo las medidas preventivas para garantizar el
control de este riesgo en todo trabajo que se ejecute, al menos, a mds de 2 metros de altura.
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Dichas medidas deberdn priorizarse de manera que se anteponga la proteccién colectiva a la
individual de forma que todo trabajo en altura sea protegido, salvo justificacién de su
imposibilidad fisica, por barandillas, redes y/o sistemas de proteccidén que cuenten con la
debida acreditacidn técnica de su resistencia tanto de cada uno de los elementos que las
constituyen como del conjunto global incluyendo los sistemas de colocaciéon adoptados (conos
embebidos en el hormigdn, mordazas, elementos de atados...).

Para ello, el contratista debera considerar los riesgos a los que estd expuesto el trabajador
encargado de ubicar las protecciones colectivas, disponiendo, siempre que sea posible, que
éstas se ubiquen en fabrica o a cota de terreno en encofrados, elementos prefabricados, ... de
forma previa a que sean precisas para cualquiera actividad.

Si, en aplicacion de lo dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de
Riesgos Laborales, en concreto, en sus articulos 15, 16 y 17, y en el articulo 3 del Real Decreto
2177/2004, no pueden efectuarse trabajos temporales en altura de manera segura y en
condiciones ergondmicas aceptables desde una superficie adecuada, se elegirdn los equipos de
trabajo mas apropiados para garantizar y mantener unas condiciones de trabajo seguras,
teniendo en cuenta, en particular, que deberd darse prioridad a las medidas de proteccién
colectiva frente a las medidas de proteccion individual y que la eleccidon no podra subordinarse
a criterios econdmicos. Las dimensiones de los equipos de trabajo deberdn estar adaptadas a
la naturaleza del trabajo y a las dificultades previsibles y deberan permitir una circulacion sin
peligro.

Cuando el acceso al equipo de trabajo o la ejecucién de una tarea particular exija la retirada
temporal de un dispositivo de proteccion colectiva contra caidas, deberdn preverse medidas
compensatorias y eficaces de seguridad, que se especificardn en la planificacion de la actividad
preventiva. No podra ejecutarse el trabajo sin la adopcién previa de dichas medidas. Una vez
concluido este trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se volveran a colocar
en su lugar los dispositivos de proteccion colectiva contra caidas.

3) En prevision de los riesgos de caidas de objetos y cargas, el empresario debera concretar en
su DGP los sistemas que adoptard para controlar dichos riesgos. Asi, se evitara, en todo
momento, la existencia de cargas suspendidas sobre trabajador alguno y se contard con la
documentacién técnica que garantice que todos y cada uno de los procedimientos de montaje
de elementos (prefabricados o no) se realizan en condiciones seguras.

4) En evitacion de los riesgos de atrapamiento por o entre objetos en zanjas y excavaciones, el
empresario contratista principal debera acreditar técnicamente la estabilidad de los taludes de
zanjas y excavaciones de todo tipo. La acreditacidn de tal estabilidad deberd acompafarse por
la adopcidén de medidas preventivas tales como entibaciones, tendido de taludes, bermas.....

Durante las operaciones de desbroce, las zonas en las que puedan producirse
desprendimientos de rocas o arboles sobre operarios, maquinas o vehiculos, deberan ser
sefalizadas y protegidas convenientemente.

5) Para evitar el acceso de terceros a la obra se delimitara la misma y se colocara sefalizacion
de prohibido el acceso de personal ajeno a la obra y de advertencia de riesgos. El vallado de
obra se adaptard en funcion de su ubicacién:

1. En Calzada: En el caso de obras de larga duracion, el vallado de obra que se ocupe
calzada se efectuara con barreras “new jersey”.
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2. Sobre Acera: Las vallas de proteccion seran estables, continuas, de color de facil
deteccidn, sin cantos vivos, no autodeslizantes, resistentes al vuelco, dispuestas de forma que
ocupen todo el perimetro de la obras, acopio de materiales, etc., y estaran separadas al menos
50 cm. de la parte mas saliente

6) En prevision de riesgos de atropello, el empresario contratista principal debera definir en su
DGP los medios técnicos y organizativos que minimicen la afeccidon que la circulacion de
maquinas y equipos provoque sobre los trabajadores.

Asi, con caracter general, se deberd definir e implantar en obra un procedimiento que ordene
el trafico en la obra de forma que no sélo se separe el trafico rodado del de personas, sino que
evite las posibles interferencias y eventuales colisiones entre los propios vehiculos y maquinas
de la obra.

La maquinaria y equipos de trabajo que por su movilidad o por la de las cargas que desplacen
puedan suponer un riesgo, en las condiciones de uso previstas, deberan ir provistos de una
sefalizacion acustica de advertencia para la seguridad de los trabajadores situados en sus
proximidades.

Si debido a la situacion de la obra, se produjera durante su transcurso movimiento de
vehiculos y maquinas en los accesos de la misma ocupando los viales periféricos existentes, se
realizardn los desvios de vehiculos y peatones necesarios, colocando sefializaciones,
balizamientos, protecciones y la presencia de un vigilante que regule el paso.

Asi mismo, y de acuerdo con el nivel de interferencia de los trabajos con la via publica en
servicio, el documento de gestién preventiva definird las medidas de balizamiento vy
sefializacion para el trafico rodado, asi como las zonas de paso y barandillas o barreras precisas
para los peatones. Las sefiales y elementos de balizamiento a utilizar cumplirdn con la
normativa vigente y, en particular, respecto de su disposicién, con la Norma 8.3 de la
Instruccién de Carreteras del Ministerio de Fomento y ordenanzas municipales de aplicacion.
Se incluyen croquis de sefializacién y balizamiento minimos a disponer cuando se trabaje en
aceras y ocupando parte de calzada en entorno urbano:
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7) Referente a las instalaciones eléctricas en la obra, el tendido de las mangueras de
suministro eléctrico a las maquinas herramientas se realizara de forma que no coincida con las
zonas de paso o de acopio de materiales, para evitar deterioro en las mismas que puedan
causar accidentes por contacto eléctrico directo. Se prohibira el tendido de cables eléctricos no

normalizados y de mangueras eléctricas deterioradas, con empalmes o clavijas no ajustadas a
norma.
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En aquellos casos en que sea necesario que los conductores vayan por el suelo deberan estar
protegidos en zonas de paso para evitar su deterioro y nunca se colocaran materiales
acopiados sobre ellos.

Cuando las mangueras presenten deterioro de la capa aislante de proteccidn seran sustituidas.

Los cuadros de distribucion seran de tipo intemperie provistos de puerta y cerradura con llave
seglin Norma UNE20324 y dispondran de tomas de corriente para conexiones normalizadas
para intemperie.

Las tomas de energia eléctrica se haran de los cuadros de distribucién, mediante clavijas
normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos). Cada toma de corriente
suministrard energia eléctrica a un solo aparato, mdquina o herramienta.

Los cuadros eléctricos estaran provistos de sefializacion indicativa de riesgo (eléctrico) e
indicacion de que la manipulacidn interior sélo puede ser realizada por personal especializado
y autorizado.

La instalacién eléctrica dispondrd del niumero de interruptores automaticos que el calculo
defina como necesarios. Estos interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de
toma de corriente de los cuadros de distribucién y de alimentacidn a maquinas, aparatos y
maquinas-herramientas de funcionamiento eléctrico.

La instalacion de alumbrado estara protegida por interruptores automaticos magnetotérmicos.
Se comprobara de forma periddica el funcionamiento de los mecanismos de proteccidn
(magnetotérmicos y diferenciales), conexiones y toma de tierra de los cuadros eléctricos y
maquinaria.

8) Para prevenir el riesgo de incendio se dispondra en la obra de extintores portatiles de polvo
seco polivalente o de didéxido de carbono y se informard y formara a capataces y encargados
sobre funcionamiento y utilizacion.

Cuando se utilicen maquinas de soldar y radiales, se dispondrd de pantallas de proteccidn,
cortafuegos, agua, extintores adecuados, etc., previas al comienzo de los trabajos.

9) En prevision de riesgos durante el montaje, desmontaje v utilizaciéon de andamios en la obra
estos deberan proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de manera que se evite
que se desplomen o se desplacen accidentalmente. Las plataformas de trabajo, las pasarelas 'y
las escaleras de los andamios deberdn construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de
forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto,
sus medidas se ajustaran al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

Cuando no se disponga de la nota de calculo del andamio elegido, o cuando las
configuraciones estructurales previstas no estén contempladas en ella, debera efectuarse un
calculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio esté montado segun una
configuracién tipo generalmente reconocida.

En funcion de la complejidad del andamio elegido, debera elaborarse un plan de montaje, de
utilizacion y de desmontaje. Este plan y el calculo a que se refiere el parrafo anterior deberan
ser realizados por una persona con una formacion universitaria que lo habilite para la
realizacion de estas actividades. Este plan podra adoptar la forma de un plan de aplicacion
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generalizada, completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del
andamio de que se trate.

Conclusion

Al igual que con el resto de prescripciones otorgadas en el presente documento, el contratista
principal deberd adaptar el contenido de las presentes indicaciones a las particularidades de
sus métodos de trabajo definiendo en su DGP la forma en la que dard cumplimiento a las
mismas, asi como los medios que dispondra para garantizar su cumplimiento. Igualmente, y en
su condicién de empresario principal, sera el responsable de transmitir las presente
instrucciones de caracter minimo a todas las empresas subcontratistas y trabajadores
autéonomos que emplee en la ejecucion de la obra recabando, en todo caso, el registro
documental que acredite tal informacidn.
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